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DIREÇÃO DESPORTIVA 
 

CIRCULAR N.º 57/13 – PASC/QC 
 

Atividades Sócio Competitivas 

MODALIDADES INDIVIDUAIS  

CONDIÇÕES DE INSCRIÇÃO E ADESÃO - ÉPOCA 2013/14 
 

Para conhecimento, informa-se quais as condições de inscrição para as modalidades INDIVIDUAIS, Época 2013/14, 
integradas nos quadros competitivos da Fundação INATEL. 
 

Indicam-se ainda os valores de adesão para cada uma das modalidades, bem como Calendários já possíveis de publicar. 
 

As Normas Especificas das diferentes modalidades Individuais serão publicadas, em princípio e no seu formato final, até 
ao final do mês de Setembro de 2013. 
 

Informa-se ainda que, para a Época 2013/14, as provas das modalidades Individuais são exclusivamente destinadas à 
participação de Beneficiários Associados e Equiparados a Beneficiários Associados.    
 

A – NATAÇÃO 

 A.1. – Condições de adesão 

Valor 

Inscrição modalidade 
Exclusiva a Beneficiários Associados ou  
Equiparados a Beneficiários Associados 

Denominação Adesão a: 

23,50 € Natação Todas as Provas do Calendário 2013/14 

Nota: Os inscritos ficarão abrangidos por Seguro de Acidentes Pessoais-Desporto, 
em condições a divulgar em documento próprio, tendo, todos os concorrentes e no 
ato de inscrição, de entregar termo de responsabilidade devidamente preenchido e 
assinado. 
 

Valor 

Inscrição modalidade 
Atletas com Licença Master da FPN 

Denominação Adesão a: 

15,00 € NATAÇÃO Master FPN Por Torneio do Calendário 2013/14 

Nota: Os concorrentes inscritos nestas condições, serão sempre considerados 
extracompetição e não poderão participar no Campeonato Nacional. 
 

 A.2. – Inscrição 

Data de início  A inscrição deverá ser efetuada de acordo com o que 
vier a ser estipulado nas Normas Especificas da 
modalidade. 16/09/2013 

 

 A.3. – Calendário 
  O Calendário de Provas da modalidade de Natação, será publicado durante o mês de Setembro de 2013 e, em 
  principio, será composto por 5 Torneios e 1 Campeonato Nacional.  
 

B – TÉNIS DE MESA 

 B.1. – Condições de adesão 

Valor 

Inscrição modalidade 
Exclusiva a Beneficiários Associados ou  
Equiparados a Beneficiários Associados 

Denominação Adesão a: 

27,50 €  T. Mesa-Época Todos os Campeonatos e Torneios da Época 

16,50 € T. Mesa-Campeonatos Apenas aos Campeonatos da Época 

19,50 € T. Mesa-Torneios Apenas aos Torneios da Época 

Nota: Os inscritos ficarão abrangidos por Seguro de Acidentes Pessoais-Desporto, 
em condições a divulgar em documento próprio, tendo, todos os concorrentes e no 
ato de inscrição, de entregar termo de responsabilidade devidamente preenchido e 
assinado. 
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 B.2. – Candidaturas 
 

Organização de Campeonato Distrital e/ou Interdistritais, Nacionais e torneios de Ranking List 
 

O período estabelecido para a apresentação de candidaturas para a Época 2013/14, por parte dos CCD’s 
interessados na organização de provas, em parceria com a Fundação INATEL, será em simultâneo para todos os 
Campeonatos Distritais, Interdistritais e Nacionais (Individual de Pares e de Equipas) bem como para Torneios de 
Ranking List e será o seguinte: 

 
Até 20 de Setembro de 2013  

(apresentação de Candidaturas para todos os Campeonatos e Torneios) 
 
As candidaturas devem ser apresentadas nos serviços da Fundação INATEL da área donde os CCD’s são originários, 
obrigatoriamente dentro do período acima estabelecido.  
 
Logo que recebidas, deverão os serviços da Fundação INATEL/ATD de elaborar os respetivos projetos de realização 
e encaminhá-los, de imediato, para o Técnico Especialista (TE) da modalidade. 
 
O Calendário de Torneios para a Época 2013/14 será composto, no máximo, por dez provas. Para a classificação 
final de Ranking List e caso se venham a organizar as dez provas, apenas contarão as oito melhores. 
 
A fim de facilitar a calendarização dos Torneios pontuáveis para o Ranking List, os CCD’s deverão candidatar-se, 
preferencialmente, para as seguintes datas: 

 
 B.3. – Datas previstas para a realização de Torneios 

Datas Mês 

12 ou 26 Outubro de 2013 

9 ou 23 Novembro de 2013 

4 ou 18 Janeiro de 2014 

1 ou 22 Fevereiro de 2014 

8 ou 22 Março de 2014 

12 ou 26  Abril de 2014 

3 ou 17 Maio de 2014 

7 Junho 2014 

 
 B.4. – Datas para a realização de Campeonatos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 B.5. – Inscrições para Campeonatos Distritais ou Interdistritais 

Campeonatos Período de inscrição 
A inscrição deverá ser 
efetuada de acordo com o 
que vier a ser estipulado 
nas Normas Especificas da 
modalidade. 

Individual 
16 de Setembro a 

18 de Outubro de 2013  

Pares 
2 a 24 de Janeiro 2014 

Equipas 
 
 
 
 
 

Campeonatos Distrital ou Interdistritais Campeonatos Nacionais 

Individual 
De 4 de Novembro de 2013  

a 19 de Janeiro de 2014 
8 de Fevereiro de 2014 

Pares 
De Janeiro 

a 23 de Fevereiro de 2014 
15 de Março de 2014 

Equipas 
De Fevereiro  

a 30 de Maio de 2014 
21 de Junho de 2014 

Ramos
Realce

Ramos
Realce

Ramos
Realce

Ramos
Realce

Ramos
Realce

Ramos
Realce

Ramos
Realce

Ramos
Realce

Ramos
Realce

Ramos
Realce

Ramos
Realce

Ramos
Realce

Ramos
Realce



 

Pág. 3 de 5 

 
 
 
 

 B.6. – Inscrições para Campeonatos Nacionais e Torneios 

Campeonatos 
Nacionais 

Para os serviços da Fundação 
INATEL donde são 

originários 

Entrega de resultados e 
envio de inscrições ao TE 

Individual 
No máximo até  

21 de Janeiro de 2014 
No máximo até 

24 de Janeiro de 2014 

Pares 
No máximo até  

25 de Fevereiro de 2014 
No máximo até 

28 de Fevereiro de 2014 

Equipas 
No máximo até  

3 de Junho de 2014 
No máximo até  

6 de Junho de 2014 

 

Torneios 
De acordo com os regulamentos de prova apresentados 
pelos CCD’s organizadores e para filiação na F. INATEL até 
dez (10) dias antes da realização do torneio 

Nota: O valor de inscrição para as provas de Ranking List não poderá exceder o valor de 
5,00 €, por elemento/equipa. 

 

C – TIRO 

  
 C.1. – Condições de adesão 

Valor 

Inscrição modalidade 
Exclusiva a Beneficiários Associados ou  
Equiparados a Beneficiários Associados 

Denominação Adesão a: 

27,50 €  Tiro-Época Todas as disciplinas (CACR / CACP / PAC) 

23,50 € Tiro-Carabina R e P Disciplinas de Carabina (CACR / CACP) 

12,50 € Tiro-Pistola Disciplina de Pistola (PAC) 

Nota: Os inscritos ficarão abrangidos por Seguro de Acidentes Pessoais-Desporto, 
em condições a divulgar em documento próprio, tendo, todos os concorrentes e no 
ato de inscrição, de entregar termo de responsabilidade devidamente preenchido e 
assinado. 
 

 

C.2. – Candidaturas (organização de Campeonato Distrital e/ou Interdistritais e Nacional) 
 
O período estabelecido para a apresentação de candidaturas para a Época 2013/14, por parte dos CCD’s 
interessados na organização de provas, em parceria com a Fundação INATEL, será em simultâneo para todos os 
Campeonatos Distritais, Interdistritais e Nacionais e será o seguinte: 

 
Até 20 de Setembro de 2013  

(apresentação de Candidaturas para todos os Campeonatos) 
 
As candidaturas devem ser apresentadas nos serviços da Fundação INATEL da área de onde os CCD’s são 
originários, obrigatoriamente dentro do período acima estabelecido.  
 
Logo que recebidas, deverão os serviços da Fundação INATEL/ATD de elaborar os respetivos projetos de realização 
e encaminhá-los, de imediato, para o Técnico Especialista (TE) da modalidade. 
 
A composição dos Campeonatos Distritais e/ou Interdistritais, englobará a realização de um mínimo de 4 provas e 
um máximo por 8 provas. 
 
O Campeonato Nacional será composto, pela realização de uma prova, para todas as disciplinas e categorias. 
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 C.3. – Inscrição 

Campeonatos Distritais e/ou 
Interdistritais 
Data de início  

A inscrição deverá ser efetuada de acordo com o 
que vier a ser estipulado nas Normas Especificas 
da modalidade. 

16/09/2013 

Nota: A data limite de inscrição para o Campeonato Nacional, quer para os serviços 
da Fundação INATEL de onde os concorrentes são originários quer para o TE da 
modalidade, serão publicados logo que seja agendada a data de realização do 
mesmo. 

 
 C.4. – Calendário 

Campeonatos Distritais e/ou 
Interdistritais e Campeonato Nacional 

Decorrerão entre Outubro e Julho do 
ano seguinte.  

 
 C.5. – Categorias 
 Os Campeonatos da Fundação INATEL serão disputados nas seguintes disciplinas e categorias: 

 
 ▪ CACR - Carabina de Ar Comprimido de Recreio - 1.ª e 2.ª Categoria. 

   ▪ CACP - Carabina de Ar Comprimido de Precisão - Categoria única 

  ▪ PAC - Pistola de Ar Comprimido - Categoria única 

 
A partir da presente Época Desportiva - 2013/14 - a disciplina de Carabina de Ar Comprimido de Recreio (CACR), 
passará a englobar duas categorias. 

 
Para a repartição dos concorrentes pelas duas categorias e que participaram nos Campeonatos transatos, serão 
consideradas as pontuações obtidas pelos mesmos, nas provas em que participaram na Época 2012/13. 

 
As condições estabelecidas para a participação em 1.ª e 2.ª Categoria, que constam nas Normas Especificas da 
modalidade (que serão publicadas oportunamente no seu formato final), são as que a seguir se transcrevem: 

 

Qualificação em Categorias – Disciplina de CACR 

 
Na disciplina de Carabina de Ar Comprimido de Recreio – CACR, existem duas categorias sendo que, para o efeito 
de QUALIFICAÇÃO DE ATIRADORES, será considerada a média da pontuação obtida em todas as provas em que os 
concorrentes participaram no Campeonato Distrital ou Interdistrital. 
Será ainda considerada a pontuação alcançada no Campeonato Nacional. 

 
Neste sentido, serão considerados de 1.ª Categoria para a Época seguinte, todos os concorrentes que tenham 
obtido a seguinte pontuação: 

 

1.ª Categoria – 250 pontos ou mais. 

 
Serão considerados de 2.ª Categoria, para a Época seguinte, todos os concorrentes que tenham obtido a seguinte 
pontuação: 

 
2.ª Categoria – Até 249,9 pontos. 

 
No fim de cada Época, será publicada listagem de concorrentes, com Qualificação de 1.ª Categoria para a Época 
seguinte. 

 
Os concorrentes devem, no ato de inscrição para a mesma indicar qual a Categoria a que pertencem.  

 
Os concorrentes que não tenham obtido a qualificação de 1.ª Categoria, podem participar na mesma, desde que 
manifestem essa pretensão, solicitando a sua requalificação à Direção Desportiva da Fundação INATEL, através do 
TE da modalidade, antes da inscrição para o Campeonato Distrital ou Interdistrital.  

 
Os concorrentes nestas condições manterão esta categoria (1.ª) até à última prova da Época. 
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Os concorrentes que se venham a inscrever pela primeira vez, nos campeonatos da Fundação INATEL, serão 
qualificados em 2.ª categoria, na disciplina de Carabina de Ar Comprimido de Recreio – CACR salvo se, solicitarem 
à Direção Desportiva, através do TE da modalidade, a requalificação para categoria superior. 

 

D – ATLETISMO E PESCA DESPORTIVA 

 
Para as modalidades de Atletismo e Pesca Desportiva, a Direção Desportiva publicará e definirá, durante o desenrolar da 
Época 2013/14, o tipo e formato de provas que se propõe realizar. 
Assim e de acordo com o anteriormente referido, serão publicadas e divulgadas pontualmente, quais as provas e 
condições de realização.  
 
 

 
Lisboa, 14 de Agosto de 2013. 
 
JR/RF/CC 
 
 

  
 

 
 
 

   


